
Øvelse Navn Tid Når Navn Tid Når Navn Tid Når Navn Tid Når Navn Tid Når Navn Tid Når
50 fri Lotte Thommesen 30.65 02.12.2006 Marte Stamland 29.79 20.09.2009 Ingrid Svan Kjær 28.27 24.11.2012 Ingrid Svan Kjær 28.31 09.03.2013 Ine Marie Andersen 27.70 04.11.2016 Oda Marie Siljan 27.44 28.11.2009
100 fri Samantha Pepevnik 01:07.25 30.09.2017 Samantha Pepevnik 01:04.87 15.09.2018 Sara-Louise Pedersen 01:00.21 21.11.2010 Sara-Louise Pedersen 59.95 12.03.2011 Sara-Louise Pedersen 59.36 11.11.2012 Oda Marie Siljan 58.18 29.11.2009
200 fri Samantha Pepevnik 02:25.36 01.10.2017 Samantha Pepevnik 02:17.95 06.04.2018 Sara-Louise Pedersen 02:09.88 20.11.2010 Sara-Louise Pedersen 02:08.76 26.11.2011 Sara-Louise Pedersen 02:09.60 10.11.2012 Oda Marie Siljan 02:08.81 25.10.2009
400 fri Samantha Pepevnik 04:59.60 01.12.2017 Samantha Pepevnik 04:41.88 06.04.2018 Sara-Louise Pedersen 04:40.61 13.11.2010 Sara-Louise Pedersen 04:32.74 11.02.2011 Sara-Louise Pedersen 04:35.85 08.01.2012 Ine Marie Andersen 04:30.50 04.11.2017
800 fri Samantha Pepevnik 10:45.58 22.10.2017 Samantha Pepevnik 09:53,47 28.09.2018 Sara-Louise Pedersen 09:53.33 23.10.2010 Sara-Louise Pedersen 09:32.48 07.01.2011 Sara-Louise Pedersen 09:28.62 21.04.2012 Sara-Louise Pedersen 09:59.38 04.05.2013
1500 fri Ingen tid Samantha Pepevnik 19:12,33 21.10.2018 Samantha Pepevnik 19:19.61 03.05.2019 Sara-Louise Pedersen 17:54.92 07.01.2011 Mariet Anna Nijmeijer 20:43.94 21.11.2015 Ingen tid
50 bryst Stine Marie Karlberg 38.54 03.12.2011 Ingrid Svan Kjær 34.98 25.11.2011 Ingrid Svan Kjær 33.21 29.09.2012 Ingrid Svan Kjær 33.81 15.03.2013 Stine Marie Karlberg 33.63 26.09.2015 Kristine G Johnsson 33.96 16.11.2018
100 bryst Samantha Pepevnik 01:26.38 02.12.2017 Ingrid Svan Kjær 01:16.72 27.11.2011 Ingrid Svan Kjær 01:14.37 15.09.2012 Ingrid Svan Kjær 01:15.42 17.03.2013 Stine Marie Karlberg 01:14.77 24.10.2015 Kristine G Johnsson 01:14.12 19.10.2018
200 bryst Samantha Pepevnik 03:01.67 02.12.2017 Ingrid svan Kjær 02:45.49 29.10.2011 Ingrid svan Kjær 02:42.96 29.09.2012 Stine Marie Karlberg 02:42.93 20.11.2014 Stine Marie Karlberg 02:43.30 07.11.2015 Kristine G Johnsson 02:41.46 15.11.2018
50 fly Samantha Pepevnik 33.28 25.11.2017 Ingrid svan Kjær 30.71 12.11.2011 Ingrid svan Kjær 29.02 09.11.2012 Ingrid Svan Kjær 28.84 15.03.2013 Ine Marie Andersen 29.16 05.11.2016 Ine Marie Andersen 28.35 17.11.2017
100 fly Samantha Pepevnik 01:15.48 28.10.2017 Ingrid svan Kjær 01:09.16 28.10.2011 Ingrid svan Kjær 01:05.86 08.11.2012 Ingrid Svan Kjær 01:04.55 14.03.2013 Ine Marie Andersen 01:04.97 17.11.2016 Ine Marie Andersen 01:02.47 16.11.2017
200 fly Ingen tid Samantha Pepevnik 02:40.90 02.11.2018 Sara Louise Pedersen 02:34.35 04.12.2010 Kristine G Johnsson 02:39.65 23.10.2016 Kristine G Johnsson 02:37.59 14.01.2017 Ine Marie Andersen 02:21.26 03.11.2017
100 medley Samantha Pepevnik 01:14.35 29.10.2017 Ingrid svan Kjær 01:09.16 26.11.2011 Ingrid svan Kjær 01:06.14 10.11.2012 Ingrid Svan Kjær 01:06.28 16.03.2013 Stine Marie Karlberg 01:08.37 08.11.2015 Ine Marie Andersen 01:07.58 03.12.2017
200 medley Samantha Pepevnik 02:37.86 02.12.2017 Samantha Pepevnik 02:30.10 02.11.2018 Samantha Pepevnik 02:25.40 10.06.2019 Ingrid Svan Kjær 02:25.97 07.04.2013 Sara-Louise Pedersen 02:26.02 10.03.2012 Ine Marie Andersen 02:25.32 03.11.2017
400 medley Stine Marie Karlberg 06:06.62 02.10.2011 Samantha Pepevnik 05:23.52 13.10.2018 Samantha Pepevnik 05:21.02 13.09.2019 Sara-Louise Pedersen 05:19.90 16.01.2011 Kristine G Johnsson 05:25.27 15.01.2017 Ine Marie Andersen 05:06.03 18.11.2017
50 rygg Lottte Thommesen 34.62 02.12.2006 Lottte Thommesen 32.81 09.11.2007 Marte Stamland 31.39 12.11.2010 Marte Stamland 29.43 24.11.2011 Marte Stamland 30.08 22.03.2012 Oda Marie Siljan 29.74 26.11.2009
100 rygg Lottte Thommesen 01:17.92 11.03.2006 Samantha Pepevnik 01:09.69 03.11.2018 Marte Stamland 01:07.29 20.11.2010 Marte Stamland 01:03.51 26.11.2011 Marte Stamland 01:04.69 24.03.2012 Jonette K Pflug 01:05.22 17.11.2018
200 rygg Samantha Pepevnik 02:37.74 29.10.2017 Samantha Pepevnik 02:25.61 16.11.2018 Samantha Pepevnik 02:23.22 09.06.2019 Marte Stamland 02:18.39 25.11.2011 Marte Stamland 02:23.09 14.01.2012 Oda Marie Siljan 02:15.69 03.11.2017

Øvelse Navn Tid Når Navn Tid Når Navn Tid Når Navn Tid Når Navn Tid Når Navn Tid Når Navn Tid Når
50 fri Richard A Kaiyal 29.63 23.11.2019 Eirik Nielsen 28.16 06.12.2008 Peder Henriksen 26.02 30.11.2019 Eirik Nielsen 25.75 27.11.2010 Grunde Myhrer 24.22 11.11.2012 Eirik Nielsen 23.70 10.11.2012 Eirik Nielsen 23.49 16.11.2013
100 fri Mats Andersen 01:04.06 24.11.2012 Julian Rennesund 01:01.47 22.10.2017 Mats Andersen 58.00 29.11.2014 Mats Andersen 55.52 25.10.2015 Eirik Nielsen 52.91 26.11.2011 Eirik Nielsen 51.68 10.11.2012 Eirik Nielsen 50.94 16.11.2013
200 fri Mats Andersen 02:21.74 28.09.2012 Julian Rennesund 02:12.68 21.10.2017 Sander Andersen 02:03.92 19.11.2010 Mats Andersen 01:57.58 22.11.2015 Sander Andersen 01:54.52 09.11.2012 Eirik Nielsen 01:53.90 11.11.2012 Eirik Nielsen 01:53.40 17.11.2013
400 fri Julian Rennesund 04:51.48 26.11.2016 Julian Rennesund 04:37.05 25.11.2017 Eirik Nielsen 04:25.94 16.10.2009 Sander Andersen 04:07.96 25.11.2011 Mats Andersen 04:04.03 18.11.2016 Sander Andersen 04:03.04 15.03.2013 Anders Valdar 04:05.73 16.11.2018
800 fri Mats Andersen 10:28.15 21.04.2012 Julian Rennesund 09:35.31 29.10.2017 Sander Andersen 08:56.68 04.12.2010 Mats Andersen 08:30.74 19.11.2015 Sander Andersen 08:27.76 28.09.2012 Sander Andersen 08:25.25 04.05.2013 Anders Valdar 08:29.03 15.11.2018
1500 fri Ingen tid Ingen tid Julian Rennesund 18:11.81 21.10.2018 Sander Andersen 16:48.24 07.01.2011 Lucas Rennesund 16:21.63 17.11.2018 Anders Valdar 16:51.38 20.10.2017 Anders Valdar 16:10.59 17.11.2018
50 bryst Richard A Kaiyal 39.56 23.11.2019 Eirik Nielsen 0:35,54 06.12.2008 Leon Magnusson 33.90 03.11.2019 Eirik Nielsen 32.07 20.11.2010 Eirik Nielsen 30.62 13.11.2011 Eirik Nielsen 30.24 29.09.2012 Eirik Nielsen 29.82 28.09.2013
100 bryst Richard A Kaiyal 1:25.72 23.11.2019 Eirik Nielsen 01:17.25 06.12.2008 Leon Magnusson 1:13.08 01.11.2019 Eirik Nielsen 01:09.50 20.11.2010 Eirik Nielsen 01:07.84 11.11.2011 Eirik Nielsen 01:06.73 30.11.2012 Magnus Rasmussen 01:06.18 17.11.2018
200 bryst Richard A Kaiyal 3:01.79 23.11.2019 Eirik Nielsen 02:48.14 08.11.2008 Sander Andersen 02:35.73 13.11.2010 Sander Andersen 02:33.27 09.04.2011 Eirik Nielsen 02:27.18 12.11.2011 Eirik Nielsen 02:23.83 01.12.2012 Eirik Nielsen 02:20.65 30.11.2013
50 fly Richard A Kaiyal 32.02 14.09.2019 Philip Daniel Budd 31.56 05.12.2009 Peder Henriksen 28.87 23.11.2019 Erik Nielsen 27.45 27.11.2010 Eirik Nielsen 26.25 24.11.2011 Eirik Nielsen 25.94 08.11.2012 Eirik Nielsen 25.27 14.11.2013
100 fly Richard A Kaiyal 1:13.02 23.11.2019 Mats Andersen 01:08.24 01.12.2003 Sander Andersen 01:02.91 19.11.2010 Mats Andersen 01:00.13 08.11.2015 Eirik Nielsen 57.38 25.11.2011 Eirik Nielsen 55.92 23.03.2012 Eirik Nielsen 54.91 15.11.2013
200 fly Sander Andersen 02:48.46 11.10.2008 Julian Rennesund 02:30.98 22.10.2017 Sander Andersen 02:17.51 20.11.2010 Mats Andersen 02:12.29 21.11.2015 Sander Andersen 02:07.92 10.11.2012 Sander Andersen 02:04.16 16.11.2013 Eirik Nielsen 02:10.51 29.11.2013
100 medley Mats Andersen 01:15.52 11.03.2012 Julian Rennesund 01:11.26 29.10.2017 Eirik Nielsen 01:06.31 15.11.2009 Eirik Nielsen 01:02.49 21.11.2010 Eirik Nielsen 58.08 27.11.2011 Eirik Nielsen 58.08 11.11.2012 Eirik Nielsen 56.60 17.11.2013
200 medley Julian Rennesund 02:41.03 03.12.2016 Eirik Nielsen 02:31.08 07.12.2011 Sander Andersen 02:17.02 12.11.2010 Sander Andersen 02:12.23 10.04.2011 Eirik Nielsen 02:07.18 24.11.2011 Sander Andersen 02:04.24 06.12.2013 Eirik Nielsen 02:04.90 14.11.2013
400 medley Mats Andersen 05:46.21 13.10.2012 Ingen tid Sander Andersen 04:47.38 24.10.2010 Sander Andersen 04:40.61 29.10.2011 Sander Andersen 04:31.93 11.11.2012 Sander Andersen 04:22.69 17.11.2013 Eirik Nielsen 04:33.09 13.01.2013
50 rygg Julian Rennesund 34.83 03.12.2016 Sander Andersen 32.28 13.11.2009 Philip Daniel Budd 29.57 19.11.2010 Sander Andersen 27.86 25.11.2011 Sander Andersen 27.22 02.12.2012 Sander Andersen 26.78 15.11.2013 Sander Andersen 26.80 04.04.2014
100 rygg Mats Andersen 01:16.72 10.03.2012 Sander Andersen 01:09.69 24.10.2009 Sander Andersen 01:02.42 13.11.2010 Sander Andersen 59.05 27.11.2011 Sander Andersen 58.02 11.11.2012 Sander Andersen 57.50 17.11.2013 Fredrik Frantzen 58.20 19.11.2017
200 rygg Richard A Kaiyal 2:34.19 23.11.2019 Sander Andersen 02:28.03 15.11.2009 Sander Andersen 02:12.69 23.10.2010 Sander Andersen 02:02.96 24.11.2011 Sander Andersen 02:04.39 08.11.2012 Sander Andersen 02:02.10 06.12.2013 Fredrik Frantzen 02:06.45 05.11.2017
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